PROCEDURA

wyjs¢ na teren silowni zewnetrznej w Niepublicznym

Przedszkolu Artystycznym i Jezykowym ,,Przed-Szkétka”

Urzadzenia sitowni zewnetrznej przeznaczone sg dla dzieci, ktore ukonczyty 5 rok

zycia.

1. Dzieci, korzystajg z urzgdzen wytgcznie pod nadzorem rodzicow lub nauczyciela.

2. W przypadku korzystania przez grupe przedszkolng, obowigzujg zasady szczegoine;

a)

b)
c)
d)
e)
f)

9)

h)

zawsze, przed kazdym wejsciem na teren sitowni, ustalamy oraz omawiamy z
dziec¢mi zasady korzystania z urzgdzen oraz zasady zachowania szczegodlnej
ostroznosci podczas schodzenia i wchodzenia na urzadzenia.

Na terenie sitowni obowigzuje catkowity zakaz biegania.

od urzgdzenia do urzgdzenia przemieszczamy sie w ustalonym kierunku, na ustalony
sygnat dzwiekowy, zgodnie z ruchem wskazowek zegara.

Z dzieémi, ustalamy, ze nigdy nie podchodzg do tych urzgdzen, z ktérych w danej
chwili korzystajg inne dzieci

Z poszczegolnych urzgdzen dzieci korzystajg w uméwionym z nauczycielem czasie
np. po dwie minuty.

Z urzadzen, zawsze schodzimy po ustyszeniu sygnatu komunikujgcego zatrzymanie
urzadzenia.

Nigdy nie zeskakujemy z zadnego urzgdzenia, lecz zatrzymujemy i spokojnie
opuszczamy urzgdzenie na sygnat zezwalajgcy na przejscie do kolejnego
urzadzenia.

Podczas jednej sesji dzieci majg mozliwos¢ skorzystania z treningu na kazdym
urzadzeniu po kolei.

Nauczyciele dostosowujg czas korzystania z sitowni do pogody oraz stanu liczebnego
grupy.

Urzagdzenia sg catoroczne i mozna z nich korzysta¢ w sprzyjajacych warunkach
pogodowych.

Z dzieémi ustalamy zasady schodzenia z placu zabaw zgodnego z ustalonym
kierunkiem przechodzenia, tj po zakonczeni catego cyklu na ustalony z dzie¢mi
sygnat dzwiekowy Stop- dzieci spokojnym chodem przemieszczajg sie i ustawiajg w
szeregu przed nauczycielem.

Dopiero, gdy wszystkie dzieci bezpiecznie zejdg z urzadzen i ustawig sie przed
nauczycielem, wspolnie opuszczajg teren sitowni.

Procedura wchodzi w zycie z dniem podpisania.



