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Jak dziecl

CO mozna,

O wychowaniu zamierzonym i niezamierzonym

onika drze i rozrzuca skrawki
M papieru. Prosze, aby przestata

$mieci¢ i pozbierata papierki.
Dziewczynka naburmuszyta sie, poka-
zata mi jezyk i z wigksza energia za-
czeta drze¢ papier i $mieci. W autobu-
sie siedzi siedmiolatek z mtodziutka
mama. Wsiada siwowlosa pani o ku-
lach. Rozglada sig, ale wolnych miejsc
nie ma. Patrzy wymownie na duzego
juz chiopczyka i jego mame. Mama
chwyta dton chtopczyka, syczy: Siedz...
i z przejeciem zaczyna pokazywac¢ mu
cos za oknem. Babcia Piotrusia skarzy
sie: W domu mu wszystko wolno... Nie
stucha i robi na ztoéé... Magdusia roz-

Dobre wychowanie dzieci
jest gtownym celem
dziatalnosci pedagogicznej
placowek edukacyjnych.
/darza sie jednak,

Ze proces wychowawczy
majgcy na celu

wtasciwe ksztattowanie
postaw mfodych ludzi
przynosi odwrotne skutki.

prof. dr hab. Edyta Gruszczyk-Kolczynska

dowiadujg sle,
a Czego nie mozna?

pycha dzieci i zabiera im zabawk
Nauczycielka koryguije jej zachowania,
dziewczynka zlosci sig, tupie i obraza
sie na ,caly $wiat”. Mama spoglada =~ .
z zachwytem na coreczke i stwierdz:
Bo inne dzieci jg prowokujq... Mozna |
mnozy¢ opisy podobnie zacho
cych sie dzieci i dorostych, ktdrzy
wychowuja swe dzieci. Bywa tez, 2
dziatania ~wychowawcze poc
wane w dobrej wierze czesto od
odwrotny skutek. Wartoirrz j

ztozono$ci procesu wychov
dbato$¢ o dobre wychowania
wiodacy cel dziatalnosci peda
kazdego przedszkola i kazdej sz

Poniewaz nie sposob wytlumaczy¢ wszystkiego na kilku stronach tekstu, prosze ko;
z przypisow. Sa w nich informacje o publikacjach, w ktorych Czytelnik znajdzie pelr

naswietlenie omawianych problemow.
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Wychowywanie
zamierzone
I niezamierzone

W pierwszym wydanym w Polsce
podreczniku z psychologii wychowa-
nia Stefan Baley? podkresla, ze efekty
wychowania sg tozsame z rezultatami
procesu uczenia si¢. Poniewaz cztowiek
uczy sie przez cate zycie — od urodze-
nia do samej $mierci — jest tez wycho-
wywany od kolebki az do grobowej
deski. Analogicznie do procesu uczenia
sie w wychowaniu wyréznia oddzia-
lywania wychowawcze zamierzone
- intencjonalne oraz niezamierzone
— okazjonalne. Akcentuje sie tez samo-
wychowywanie, gdy osoba sama sobie
nakazuje zmiane funkcjonowania i rea-
lizuje te zamierzenia.

Z ustalen przedstawionych w pierw-
szym wykltadzie® wynika, ze efekty
uczenia zaleza od dopasowania tego
procesu do mozliwosci umystowych
uczacego sie. Inaczej przebiega wiec
wychowanie w kolejnych okresach zy-
cia cztowieka, zmieniaja sie tez propor-
¢je zamierzonychiniezamierzonych od-
dziatywan wychowawczych. Przyjmuje
sie, ze we wczesnych okresach zycia
czlowieka — dla dobra ksztattujacej sie
osobowosci dziecka — ma dominowac
wychowanie intencjonalne, zamierzo-
ne. Poniewaz zakres tego oddziatywa-
nia mozna zaplanowac i zrealizowac,
pedagodzy definiuja wychowanie jako:
Swiadome i celowe oddziatywanie zmierza-
jace do wszechstronnego rozwoju jednostki
oraz przygotowania jej do uczestnictwa
w Zyciu spolecznym i zawodowym*. W ta-
kim tez sensie badaja, opisuja, planuja
i realizuja dziatalno$¢ wychowawcza.
Problem w tym, ze w procesie wy-
chowania nie ma ostrej granicy po-
miedzy tym, co Swiadome i wyraznie
zamierzone, a tym, co realizuje sie
mimochodem, okazjonalnie.

Wiele upodoban i umiejetnosci ksztal-
tuje sie¢ w trakcie kontaktéw spotecz-
nych, czesto bez wyrazniej intencji
dorostych wychowujacych dziecko.
Maja one czesto silny wptyw na ksztal-
towanie si¢ jego osobowosci zaréwno
korzystny, jak i niszczacy. Istotne sa
wiec proporcje i wzajemne relacje oraz
sita zamierzonego i niezamierzone-
go oddziatywania wychowawczego.
Problem w tym, Ze zaleznosci te ana-
lizuje sie post factum, gdy dziecko za-

chowuje si¢ zle i trzeba poradzi¢ sobie

z nadmiernymi trudnosciami wycho-

wawczymi. Jest to zlozony problem,

gdyz dziatania wychowawcze podej-
mowane przez roznych wychowaw-
cdw moga:

O by¢ w jawnej sprzecznosci: mama
uczy dziecko pewnych zachowan,
ojciec to lekcewazy i sktania do in-
nego funkcjonowania;

© dopelniac i uzupetniac si¢: nauczy-
cielka w przedszkolu uczy dziecko
tych czynnosci, o ktore nie zatrosz-
czyli sie rodzice i odwrotnie;

© wzmacnia¢ sie: rodzice i nauczy-
cielka w przedszkolu ksztattujg po-
dobne zachowania, dziecko szybko
orientuje sie w oczekiwaniach i sta-
ra si¢ je spetnic.

Z katastrofa wychowawcza mamy do
czynienia wowczas, gdy dorosli kieruja
sie sprzecznymi pogladami i ucza dzie-
cko innych zachowan w podobnych sy-
tuacjach. Nastepuje bowiem znoszenie
sie¢ wptywow wychowawczych, a dzie-
cko wybiera, czy optaca sie stuchac
mamy, czy taty. Zwykle lekcewazy wy-
chowawce o nizszej pozycji spotecznej,
niezaleznie od tego, jak wazne spotecz-
nie i cenne sg jego intengje.

W sytuacji dopelniania i uzupetniania
sie¢ wptywow wychowawczych wszyst-
ko zalezy od podatnosci dziecka na pro-
ces uczenia si¢ organizowany przez do-
rostych. Jezeli dziecko potrafi opanowac
dane czynnosci stosunkowo szybko — po
kilku powtdrzeniach — mozna osiag-
na¢ zamierzone efekty wychowawcze.
Powazneklopoty zaczynaja sig wowczas,
gdy dziecko ma mniejszgq podatno$¢ na
proces uczenia sie. Oddziatywania wy-
chowawcze organizowane na przykfad
tylko w przedszkolu nie wystarczaja
mu bowiem do zmiany zachowania
lub opanowania okres$lonych czynno-
$ci. Poniewaz wiazg si¢ z tym powazne
problemy wychowawcze, warto chociaz
pokroétce to wyjasnic.

O rdznicach
indywidualnych dzieci
w zakresie podatnosci
na oddziatywania
wychowawcze

przez dorostych

Istota wychowania jest podatno$¢ na
uczenie si¢® i rozpatruje sie ja w katego-
riach indywidualnych zdolnosci. Zakres
tych zdolnosci mozna ustali¢, analizujac
liczbe powtdrzen potrzebnych dziecku
do opanowania konkretnej czynnosci
w podobnej sytuacji. Badajac funkcjono-
wanie dzieci w pierwszym roku nauki
szkolnej, Z.I. Kalmykowa® ustalita, Ze

W procesie wychowania nie ma ostrej granicy
pomiedzy tym, co Swiadome i wyraznie zamierzone,

a tym, co realizuje si¢ mimochodem, okazjonalnie.
Wiele upodoban i umiejetnosci ksztattuje sie

w trakcie kontaktow spotecznych, czesto bez wyrazniej
intencji dorostych wychowujacych dziecko.

réznice indywidualne w podatnosci na

uczenie si¢ organizowane przez doro-

stych mozna przedstawic na osi:

© na jednym jej krancu sg dzieci, kto-
rym wystarczaja trzy lub cztery
powtdrzenia i juz potrafig samo-
dzielnie wykona¢ ztozone czynno-
$ci, opanowac sposob zachowania
w danej sytuagji;

© na drugim kranicu znajduja sie dzie-
ci, ktérym trzeba organizowac kil-
kanascie powtorzen, aby opanowa-
ly to samo, co dzieci o znakomitej
podatnosci na uczenie organizowa-
ne przez dorostych.

Miatam wiele okazji do potwierdze-
nia stusznosci tych ustalen. W trakcie
analizy ksztattowania umiejetnosci ob-
serwowatam, zZe jednym dzieciom wy-
starczyto pokaza¢, co majq zrobi¢ i juz
orientowaty sie, w jakim celu trzeba
to wykona¢. Gdy podpowiadatam im
kolejne czynnosci, realizowaty je coraz
lepiej i z wigksza doza samodzielnosci.
Byly skupione i zadowolone z rosnacej
sprawnosci, zalezalo im tez na tym, aby
osiggna¢ cel. Obok nich byly dziedi,
ktdre inaczej uczyty sie tej samej umie-
jetnodci. Z takim trudem obejmowaly
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uwagg nastepujace po sobie czynnosci,
ze musiatam je podzieli¢ na proste ak-
tywnosci i krok po kroku kierowac ich
wykonaniem. Dopiero po kilkakrotnym
powtdrzeniu, dzieci zaczynaly oriento-
wac sie, po co je realizuja.

Od tego momentu byto juz nieco lepiej,
ale nadal trzeba bylo kierowa¢ wyko-
nywaniem prostych aktywnosci i po-
wtarzac je wielokrotnie, z uwzglednie-
niem kontekstu sytuacyjnego. Problem
w tym, ze w kazdej grupie jest sporo
dzieci o mniejszej podatnosci na uczenie
organizowane przez dorostych w od-
dziatywan wychowawczych. Jezeli wy-
chowawcze intencje dorostych sg zbiez-
ne, dzieci te maja szanse zgromadzi¢
tyle doswiadczen, ile potrzebuja, Zeby
czegos sie nauczy¢. Gdy w przedszkolu
i w $rodowisku domowym dorosli rea-
lizuja inne zakresy wychowania, efekty
sq mizerne lub nie ma ich wcale.

Wyjaénie to na przykladzie wdrazania
dzieci do kulturalnego zachowania sie
przy stole w trakcie spozywania po-
sitkow. Marysia rozgrzebuje pokarm,
kreci sie, macha rekami i méwi z bu-
zia pelng jedzenia. Z rozméw z bab-
cig wynika, ze rodzice toleruja takie
zachowania. Jezeli nauczycielka usia-
dzie koto Marysi, okazuje sig, ze po-
trafi spokojnie siedzie¢ i samodzielnie
jes¢, a nawet odnies¢ naczynia. Czyni
to jednak z obawy przed reprymenda,
a nie z potrzeby kulturalnego zacho-
wania sig przy stole.

Ustalenia te dowodza, jak wazne jest
uzgodnienie celéw i sposobéw wycho-
wania dzieci realizowanego w przed-
szkolu i w domach rodzinnych przed-
szkolakow. Jezeli z réznych przyczyn
nie mozna przekona¢ rodzicéw do
podjecia okreslonych dziatan wycho-
wawczych, nalezy koniecznie ksztatto-
wac zachowania, do ktérych rodzice nie
przywiazuja wagi. Musi to by¢ jednak
intensywny proces uczenia, prowadzo-
ny systematycznie przez dluzszy czas.

Krétko o nagrodach
I karach

Wychowujac dzieci, trzeba stosowaé
wzmocnienia, czyli kary i nagrody’.
Gdy dziecko zachowa sie w okreslo-
ny sposob lub wykona jakas$ czynnos¢,
a dorosty ming, gestem, stowem:

© okaze zadowolenie - jest to nagro-
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da; dziecko bedzie sklonne powta-
rza¢ i doskonali¢ nagrodzone za-
chowania, bo skojarzyto je z mitymi
emocjami;
© wyrazi niezadowolenie —jest to kara
i zarazem informacja o koniecznosci
zmiany zachowania; doznajac przy-
krosci, dziecko moze np. zastygna¢
w bezruchu, rozptakac sie lub zmie-
ni¢ swe zachowanie; w przyszlosci
bedzie tez unikato tego, co faczy sie
z nieprzyjemnymi doznaniami.
W procesie wychowania nie sposob
uniknag¢ kar, bo jest to bodaj najwaz-
niejszy sposob powiadomienia dziecka
o tym, ze ma zmieni¢ swoje zachowa-
nie. Ponadto, rozwazajac kary i nagro-
dy, w dluzszym odcinku czasu okazuje
sie czesto, ze kara nie zawsze taczy sie
z przykroscia, a nagroda z mitymi do-
znaniami.

Na przyktad przezycie przykrosci — do-
znanie kary — moze by¢ spowodowane
tym, ze nagroda nie byla taka, jakiej si¢
dziecko spodziewalo, albo nie zostata
udzielona tak szybko, jak ono oczeki-
wato. Bywa tez, ze dziecko traktuje do-
tkliwa kare jako co$ korzystnego — cos,
co sie w koncowym rachunku opftaca.
Prowokuje wiec dorostego do ukara-
nia. Najczesciej dotyczy to obdarzenia
uwaga, co jest najwyzsza spoleczna
nagroda. Wyjasnie ten mechanizm na
przyktadzie zachowania sie dziecka,
ktdre zostato zabrane na przyjecie:

© na poczatku jest wspaniale: dziecko
przychodzac do goscinnego domu,
znajduje si¢ w centrum uwagi, do-
rosli witaja i ogladaja malucha, po-
dziwiaja, Ze taki piekny i tak wspa-
niale wyrost

© po chwili sytuacja si¢ zmienia, bo
dorosli przestaja zwraca¢ uwage na
dziecko i zajmuja si¢ swoimi spra-
wami;

O z kazda chwilg dziecku jest go-
rzej: przestalo by¢ kim$ waznym,
obdarzanym uwagg; dlatego chce
zwrdcic¢ na siebie uwage i rozrabiac:

biega, krzyczy, wszystkim prze-
szkadza;

O cierpliwo$¢ rodzicéw sie konczy
i dziecko zostaje ukarane, na przy-
kiad klapsem.

Rodzicom wydaje sig, ze ukarali dzie-
cko, ale gdyby popatrzyli w dzieciece
oczy, dojrzeliby rados¢. Klaps to dro-
biazg, chociaz odrobine boli. O wiele
gorsze bylo dla dziecka to, ze nie zwra-
cano na niego uwagi, a teraz jest w cen-
trum uwagi. Takie przykltady mozna
mnozy¢. Bywa tez odwrotnie i nagroda
staje si¢ karg. Wyobrazmy sobie taka
sytuacje: w klasie IV nauczyciel chwali
ucznia za to, ze jedyny dobrze wykonat
polecenie. Wyrdzniony uczen przewi-
duje jednak, Zze réwiesnicy beda mu
dokuczali bo ,wychylit si¢”. Nagroda
staje si¢ dla niego kara i wolatby jej nie
otrzymac.

Dziecko nadmiernie chronione przed sytuacjami trudnymi
nabywa zdecydowanie mniej doswiadczen w zakresie

radzenia sobie, gdy nie moze zrealizowaé swego zamiaru.
Dlatego niewspotmiernie reaguje na pojawiajace si¢ zagrozenia,
a to wywotuje nowe nieporozumienia.

W poradnikach kierowanych do rodzi-
cow i nauczycieli pedagodzy radza,
aby unikac kar w wychowaniu. W trak-
cie udzielania kary dorosli staja sie
agresywni, nawet wowczas, gdy tego
nie chca. Za$ agresja ma to do siebie, ze
udziela si¢ na zasadzie nasladowania,
szczegdlnie gdy pomiedzy modelem
i nasladujacym sg silne zwiazki emo-
cjonalne.

Dlatego dzieci wiernie nasladuja ro-
dzicéw, w tym takze ich zachowania
agresywne. Bite dziecko bije swojego
misia, a potem gdy dorosnie, jest skton-
ne w taki agresywny sposob traktowac
swych bliskich, zwlaszcza stabszych.

Pedagodzy chca przerwac ten zaklety
krag i apeluja do wychowawcow: Tylko
nagrody, tylko wzmocnienia pozytywne.
Niektorzy popadajg w skrajnos¢ i lan-
suja wychowanie bezstresowe®, chociaz
wiadomo, Ze nie sposéb stresu uniknad.
Dziecko nadmiernie chronione przed
sytuacjami trudnymi nabywa zdecydo-
wanie mniej doswiadczen w zakresie
radzenia sobie, gdy nie moze zrealizo-
wac swego zamiaru. Dlatego niewspodt-
miernie reaguje na pojawiajace si¢ za-



grozenia, a to wywotuje nowe nieporo-

zumienia. Do tego dochodzi poczucie

krzywdy, bo bezstresowo wychowy-
wanie dzieci sa przekonane, ze doro-
$li musza spetni¢ kazde ich zyczenie.

Poniewaz jest to niemozliwe, nasilajg

sie konflikty i klopoty wychowawecze.

Nie oznacza to, ze popieram stosowa-

nie kar. Poniewaz bez nich nie sposéb

ksztattowa¢ dzieciecych zachowan,
chce uswiadomic¢ dorostym, ze efekty
wychowawcze zaleza od korzystnego

dla dziecka bilansu wzmocnien:: im

wigcej nagrod i mniej kar, tym lepiej.

Niebywale wazne jest tez umiejetne

stosowanie wzmocnien:

0O jezeli dorostemu zalezy na tym, aby
dziecko opanowato dang czynnos¢,
ma okaza¢ zadowolenie, mimo
ze to, co ono wykonuje tu i teraz,
jest jeszcze dalekie od oczekiwan;
dzieci lepiej ucza si¢ pozadanych
zachowan, gdy otuli si¢ je przyjem-
nymi emocjami;

© gdy dorosly chce sktoni¢ dziecko
do zmiany zachowania, ma wyra-
ziscie pokaza¢ niezadowolenie, na-
zwac zte zachowanie i wskazad, jak
dziecko ma je zmieni¢; okazywane
niezadowolenia dotyczy¢ ma tego,
co dziecko zrobito, a nie osoby
dziecka i to wlasnie chce dobitnie
podkreslic.

Dorosli musza takze zdawac sobie spra-

we z tego, ze dzieci chca wykonac¢ ich

polecenia najlepiej, jak potrafia. To, Ze
nie zawsze sie udaje, wynika ze stabo
jeszcze rozwinietej zdolnosci przewi-
dywania, co si¢ moze zdarzy¢, a takze

z trudnosci rozeznania, co wolno, a cze-

g0 nie wolno.

Jak dzieci
dowiadujg sie, co wolno,
a czego nie wolno?

Zeby odpowiedzie¢ na to pytanie, trze-
ba cofna¢ sie do dzieciecego egocen-
tryzmu’®, a wiec do okresu, w ktérym
dziecko konstruuje swoje ,Ja” i ustala
relacje pomiedzy ,,Ja — drugi cztowiek”.
Psychologowie sg zgodni, ze sa to pro-
cesy nierozdzielne i rozpatruja je w ter-
minach dziecigecego egocentryzmu oraz
decentracji, z uwzglednieniem ksztat-
tujacej sie zdolnosci do empatii.

Juz niemowleta demonstruja $wiado-
mos¢ swego odrebnego istnienia i daza

do podporzadkowania sobie wszystkie-

g0, co je otacza. W tym okresie rozwo-

jowym poznanie dotykowe jest domi-
nujace, dlatego dzieci sa niestrudzone

w braniu wszystkiego do rak i do ust.

Dotykajac, ustalaja relacje pomiedzy

soba a otaczajacymiobiektami: doswiad-

czaja kontaktu i otrzymuja informacje

o najblizszym otoczeniu®. Jednoczesnie

ucza sie¢ panowac¢ nad przedmiotami:

ustalaja, co mozna z nimi zrobi¢ i czy to
jest przyjemne.

Ustalajac relacje pomiedzy soba a inna

osoba, dzieci postuguja sie swoistym

testowaniem. W ten sposéb dowiaduja
sie:

0 jak daleko siega wtadza dorostego,
kiedy trzeba si¢ mu podporzadko-
wag, a kiedy nie, jakie konsekwen-
ge groza mu, jezeli przeciwstawi
sie woli dorostego itp.;

© czy mozna narzuci¢ swoja wole
dorostemu i co trzeba zrobi¢, aby
dorosty zrealizowal dzieciece za-
chcianki.

Takie testowanie jest dla dorostych udre-
ka, bo ma charakter préby sil, mocowa-
nia si¢ — kto silniejszy, ile kto wytrzyma.
Dziecko nie ma jednak innego sposobu
ustalenia granicy swych mozliwosci
i poznania ztozonosci spotecznego oto-
czenia. Wystawiajac na probe cierp-
liwo$¢ dorostego, uczy sie rozumied,
w jaki sposob ma respektowac potrzeby
innych ludzi i wymusza¢ realizowanie
swych potrzeb!.

W nastepnych wyktadach wyjasnie do-
kladniej, na czym to polega i jak mozna
ten mechanizm spozytkowa¢ w dzia-
falnosci wychowawczej. Opisze przy-
kiady takiego testowania, interpretacje
dziecigcych zachowan i podam sposoby
pomagania dzieciom w ustalaniu zasad
zgodnego funkcjonowania w otoczeniu
dzieci i dorostych.

Wyjasnienia te przydadza sie¢ rodzicom
i nauczycielom w dazeniu do dobrego
wychowania dzieci. Dotyczy to takze
pomagania dzieciom w rozréznianiu
dobra od zfa i wybieraniu dobra.

Kilka praktycznych rad

Chciatabym zakonczy¢ ten wyktad kil-
koma przyktadami oddzielania zlego
zachowania od osoby dziecka i wska-
zania mu mozliwosci, w jaki sposéb ma
zmienic je na lepsze:

REKLAMA

L iy

.Y

Producent \ Wiochy

MOROCOLOR

www.dynamic-pigna.pl
Biuro
01-683 Warszawa
ul. Pelplinska 29
tel.: 22 833-06-27
tel./fax: 22 833-39-42
dynamic@post.pl

Dzial Handlowy
05-070 Sulejowek
ul. Sasankowa 4
tel /fax: 22 783-19-19
dynamic2@neostrada.pl
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Kasia przeszkadza dzieciom w wykona-
niu zadania. Zamiast stwierdzenia: Kasiu,
jestes miegrzeczna... lepiej powiedziec:
Kasiu, Zle si¢ zachowujesz. Przeszkadzasz
innym dzieciom i mnie... Nastepnie trzeba
poda¢ dziewczynce wskazdwki, jak ma
zmieni¢ swe zachowanie, z zapewnie-
niem, ze potrafi to uczyni¢: UsigdZ tu.
Masz klocki, utoz je rzedem — od najmniej-
szego do najwigkszego. Tak, jak inne dzieci.
Potrafisz to zrobic... Gdy dziewczynka ze-
chce zmieni¢ swe zachowanie, nalezy ko-
niecznie ja pochwali¢. Gwarantuje efekty
wychowawcze takiego postepowania.

Jacek dokucza babci, mama zwraca sie
do niego: Wiesz, co masz zrobi¢! Chlopiec
nie reaguje... bo zwyczajne nie wie, cze-
go mama oczekuje. Nie wystarczy wiec
stwierdzié: Zle zrobiles, musisz przepro-
sic.., trzeba jeszcze wyjasni¢, jak sie
przeprasza.

Na przyktad: Podejdziesz do babci, po-
patrzysz jej w oczy i powiesz: Babciu,
przepraszam. Postaram sig by¢ grzeczny...
Zareczam, ze dziecko speti oczekiwa-
nie i doswiadczy mozliwosci naprawie-
nia swego zlego zachowania; drzwi sie
otwieraja, wchodza Kasia i jej ojciec.
Ojciec pochyla si¢ w strone dziewczyn-
ki i upomina: Co sie méwi! Dziewczynka
milczy, bo nie wie o co chodzi. W imig
dobrych relagji z rodzicami radze nie
pouczac ojca, ze to on powinien byl po-
wiedzie¢: Dziern dobry!

Sprawdza si¢ nastepujacy sposéb roz-
wigzania tej niezrecznosci: nauczycielka
napisata na kartonie: Wchodzac do sali
moéwimy Dzieri dobry. Przeczytata napis
dzieciom i umiescita go na drzwiach. Na
poczatku dzieci mowity: Dzieri dobry za
kazdym razem, gdy wchodzily do sali.
Potem zrozumialy, ze dotyczy to tylko
sytuacji, gdy po raz pierwszy wchodza
do sali i gdy sa tam osoby. Od tego cza-
su, zaden z rodzicéw, wchodzac do sali,
nie zapomnial juz powiedzie¢: Dzier do-
bry! m

W nastepnych wykladach:
kolejne zawilosci

procesu wychowania

oraz sprawdzone sposoby
rozwiazywania nadmiernych
trudnosci wychowawczych.
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Przypisy:

1) Jest to dobitnie podkreslone w rozporzadzeniu Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia
2008 r. Chodzi o cele i tresci zawarte w Podstawie programowej wychowania przedszkolnego dla przedszkoli,
oddziatow wychowania przedszkolnego w szkotach podstawowych oraz innych form wychowania przedszkol-
nego( zatacznik nr 1) oraz w Podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkét podstawowych. I etap
edukacyjny: klasy I-111. edukacja wczesnoszkolna (zatacznik nr 2).

2) S. Baley Psychologia wychowawcza w zarysie, Warszawa 1965, s. 46nn. Pierwsze wydanie tej znakomitej
publikacji ukazato sie w roku 1938, a drugie w 1947. Trzecie wydane, zmienione i uzupekione przez
autora, bylto przygotowane do druku w latach 1950-51, ale ukazato sie drukiem dopiero w roku 1958.
W ciagu nastepnych siedem lat wznawiano te ksiazke az trzy razy. Wiele zawartych w niej ustalen jest
aktualnych do dzisiaj, mimo narastajacej wiedzy o rozwoju dzieci.

3) Krétkie wyktady o dobrym wychowaniu mtodszych i starszych przedszkolakéw, wyktad O wspomaganiu
rozwoju umystowego dzieci, , Blizej Przedszkola” nr 9.108.2010.

4) Cz. Kupisiewicz, M. Kupisiewicz, Stownik pedagogiczny, Warszawa 2009, s. 193. W dalszej czesci tej
definicji w procesie wychowania wyrézniono:
a) wychowanie naturalne (oddziatywanie $rodowiska, w ktorym jednostka zyje i funkcjonuje, np.
rodzina, srodowisko lokalne, obyczaje, religia);
b) wychowanie instytucjonalne (planowe dziatanie przedszkola, szkoty itp.;
c) samowychowanie.

5) W cytowanym juz podreczniku S. Baley (dz. cyt., s. 65-72) postuguje sie pojeciem wychowalnosci
(éducabilite, educability). Podkreéla, ze bywa ono uzywane w znaczeniu szerszym, jako zdolno$¢ ulegania
zmianom wychowawczym (plastycznos¢ wychowawcza). W znaczeniu wezszym jest to zdolno$¢ ucze-
nia si¢ (zdoIno$¢ nabywania wprawy).

Polemizujac z szerszym znaczeniem wychowalnosci, S. Baley podkredla, ze czlowiek nie posiada
ogolnej zdolnosci ulegania zamianom wychowawczym. Podaje tez argumenty przemawiajace za tym,
ze proces wychowania jest w istocie rozwijaniem zadatkéw wrodzonych, ze stanowia one podfoze
wychowalnosci i umozliwiaja ja, ale zarazem zamykaja ja w pewnych granicach. A zatem plastycz-
no$¢ wychowawcza zalezy od tego, czym dziecko jest obdarzone i od tego, w jakim stopniu dorosli
potrafiag owe dary rozwija¢, wychowujac i ksztalcac dzieci.

6) Opis i analize podatnosci na uczenie si¢ zawdzieczmy Z.1. Katmykowej (Metodika diagnostiki obucza-
jemostii szkolnikow: na materiale fizyki. Obuczajemost w principy postrojenija metodow jejo diagnostyki, w:
Problemy diagnostyki umstwiennowo razwitija uczaszczichsja, Moskwa 1975). Wiecej informacji znajduje
sie takze w publikagji: D.I. Kamyszanskaja, Z.I Katmykowa, Problema metodow diagnostiki obszczej ob-
uczajemosti, w:Psichodiagnostika i szkota, Talin 1980.

7) Wiecej informacji o mechanizmie wzmocnien podaja M. Przetacznik-Gierowska i G. Makietto-Jarza
(Psychologia rozwojowa i wychowawcza wieku dzieciecego, Warszawa 1985, s. 382- 88), S. Mika (Skutecz-
nos¢ kar w wychowaniu, Warszawa 1969), A. Gurycka (Struktura i dynamika procesu wychowania. Analiza
psychologiczna, Warszawa 1979) i inni.

8) W koncepcjach bezstresowego wychowywania dzieci roi sie od zapewnien, jak korzystne dla roz-
woju osobowosci dzieci jest pozostawienie im wolnosci w wyborze zachowan i w egzekwowaniu
pragnien. Dorostym zabrania sie tez stosowania kar w ztudnej nadziei, Ze doswiadczenia zyciowe
wymusza na dzieciach roztropne funkcjonowanie. Swego czasu wielkim zwolennikiem bezstresowe-
go wychowania byt Benjamin Spock znany w Polsce ze znakomitego poradnika Dziecko — pielegnowanie
i wychowanie (Warszawa 1979). Potem — analizujac funkcjonowanie mtodych ludzi wychowywanych
bezstresowo — przepraszatl spoteczno$¢ amerykanska, przyznajac, ze pomylit sie w ocenie wartosci
dziatalno$ci wychowawczej realizowanej wedtug tej koncepgji.

9) Wedtug J. Piageta wiek niemowlecy charakteryzuje gleboki egocentryzm. Oznacza to, ze niemowlak
stopniowo oddziela siebie od $wiata zewnetrznego, roznicujac — to jestem ,,Ja”, to moje otoczenie —i usta-
lajac swoje mozliwosci oddziatywania na to, co go otacza. Wiecej informagji na ten temat zob. J. Piaget,
Studia z psychologii dziecka, Warszawa 1966; J. Piaget i B. Inhelder, Psychologia dziecka, Wroctaw 1993; oraz F.
Affolter, Spostrzeganie, rzeczywistosc, jezyk, Warszawa 1997.

10) Problem ten szczegétowo omawia F. Affolter, dz. cyt.

11) Sprawe komplikuja wczesniej omowione réznice indywidualne w zakresie podatnosci na uczenia
sie. Dotyczy to takze uczenia spotecznego. Dlatego jednym dzieciom wystarczy jedno lub kilka do-
$wiadczen w testowaniu i juz potrafiag wyprowadzic stosowne wnioski. Inne musza dtugo sprawdzac,
zeby poja¢, co wolno, a czego nie oplaca sie czyni¢. Wszystkie jednak musza osobiscie sprawdzi¢, co
im wolno, jak daleko moga siegac i na ile moga sobie pozwoli¢. A to oznacza, ze musza toczy¢ mniej-
sze lub wigksze, dtuzej i krocej trwajace wojny z dorostymi.

Edyta Gruszczyk-Kolczyriska — profesor zwyczajny nauk humanistycznych (pedagogika i psychologia
stosowana), nauczyciel akademicki Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie i Wyzszej Szkoty Pe-
dagogicznej w todzi.

Autorka ponad dwustu szescdziesieciu artykutow, monografii naukowych, ksiazek i podrecznikéw dla
nauczycieli, multimedialnych programow edukacyjnych dla dziedi, filméw dydaktycznych dla rodzicow
i nauczycieli, wyktadow telewizyjnych. Autorka programow edukacyjnych, ksiazek, przewodnikéw me-
todycznych i pakietow Srodkéw dydaktycznych dla rodzicow i nauczycieli z serii Dziecieca matematyka.




